
 
主催：福祉住環境コーディネーター（ＦＪＣ）協会  共催：手すりの会（岡山） 

タタウウンンミミーーテティィンンググIINN岡岡山山２２００１１００  
～手すりが役立つ在宅介護の住環境～  

 

平成２２年 

１０月１７日(日)  
第１部：講演会  14：00～15：50 
第２部：ディスカッション＆質疑応答 

16：00～17：00 
 

岡山県総合福祉・ボランティア・
NPO会館（きらめきプラザ）2 階研修室 
（岡山市北区南方 2丁目１３－１) 

JR 岡山駅から徒歩 15分、岡山駅バス 

「跨線橋東バス停」「番町口バス停」 

「南方交番前バス停」／裏面地図参照 
 

３０名（定員に達し次第、締め切ります。） 

        

       参加無料 
 

 

住み慣れた我が家で暮らし続けたい。高齢者、障害者の 

誰もが願う気持ちです。でも、家族に迷惑をかけたくない。 

いまの自宅の状況では何かと不便で安心して暮らせない。 

さりとて大幅な住宅改修には時間も経費もかかると考えて

いるのではないでしょうか。 

このようなとき、手すりが思った以上の効果を発揮するこ

とがあります。浴室、トイレ、洗面所、玄関、寝室、廊下

など要所要所に手すりを取り付けることにより、本人の

日々の暮らしが改善され、家族の負担が軽減される例が数

多く見られます。 

どこに、どのような形状の、どのような材質の手すりを取

り付けたらよいのでしょうか。今回のタウンミーティング

では専門家の講師から手すりの役割や活用法についてお話

を伺い、講師と皆様とのディスカッション・質疑応答を通

じて在宅介護における手すりの効用について、一緒に考え

たいと思います。どうぞ奮ってご参加くださいますようご

案内申し上げます。 

第 1 部 講演会 
 

テーマ１「医療従事者からみての障害の病状・身体の状態から判断する手すりの形状や位置」 
森 好 直 樹 （もりよし・なおき）氏     理学療法士 

 

光 岡 純 子 （みつおか・じゅんこ）氏   看護師・ケアマネジャー 
 
 

テーマ２「事例にみる手すりの活用法」     

小 林 清 次 （こばやし・せいじ）氏        福祉用具専門相談員・FJC 
   
八 代   徹 （やしろ・とおる）氏      建築士・FJC 

 
 

 

第 2 部 ディスカッション＆質疑応答 

   

テーマ 「疾患から選ぶ手すりのあり方と住環境に対処する施行法」 

 ○グループリーダーと参加の方々とのフリートークです。 

 □グループリーダー(４名) 【森 好 直 樹 (前掲) 氏】 

【光 岡 純 子 (前掲) 氏】 

【小 林 清 次 (前掲) 氏】           

【八 代   徹 (前掲) 氏】 

□他に手すりの会メンバー数名参加予定 

□司 会 中山 裕里香 (なかやま・ゆりか)氏  建築士・FJC・岡山手すりの会 代表 

 
 
■その他 このチラシの裏面申込書に所定事項をご記入のうえ、郵送もしくは FAX にてお申込下さい。 

参加券等は特に発行いたしません。直接会場にご参集ください。 

お申し込み多数などにより、ご参加願えない場合はその旨をご連絡いたします。 

参加 

無料 

日時 

会場 

定員 



 

FAX：03-3283-7488 

 

■主催・申し込み先 福祉住環境コーディネーター協会 100-0005 東京都千代田区丸の内 3-2-2 東京商工会議所ビル 3F 

電話番号：03-3283-7480 FAX：03-3283-7488 

 

■お申し込 み 下記申込書に所定事項記入のうえ郵送もしくは FAX にて協会にご返送ください。 

ふ り が な 

氏 名 
 電話番号  

住 所  

そ の 他 
（ 該 当 事 項 に ） 

□福祉住環境ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ協会会員（会員 ID をご記入ください：                            ） 

□非会員                                      岡山 

 

ご質問・ご意見 折角の機会ですので、今回のテーマについて、講師にお聞きになりたいこと、当協会についての要望や

意見などをご記入下さい。取りまとめのうえ、皆様とともに考えたいと存じます。 

 

 

 
  JR 岡山駅から会場までのアクセス 

   

徒歩 15 分 

  タクシー 5 分 

  路線バス 

  宇野バス（バスターミナル 12 番乗り場） 

  「番町口」バス停下車徒歩 3 分 

  （12 番乗り場の全便が「番町口」バス停 

を通ります） 

 

  岡電バス（バスターミナル 3 番乗り場） 

  三野（半田山植物園）行き、妙善寺（岡 

  大）行きに乗車 

  「番町口」バス停下車徒歩 3 分 

 

  中鉄バス（バスターミナル 12，13 番乗 

り場） 

「跨線橋東」バス停下車徒歩 4 分 

（全便が「跨線橋」バス停を通ります） 

 

天満屋バスセンターから会場までのアク 

セス 

 

岡電バス 

県道岡山吉井線 三野・妙善寺方面行き 

に乗車 

「番町口」バス停下車徒歩 3 分 


